
Ort

Sokrates Gesundheitszentrum Bodensee in Güttingen
Gruppenraum Klinikgebäud

Ob mit dem Auto, der Bahn oder dem Rad – Sie erreichen uns 
gut aus allen Richtungen. 

Öffentliche Parkplätze stehen kostenfrei an der Unterkunft zur 
Verfügung. 

Reservierung ist nicht erforderlich. Der Bahnhof Güttingen liegt 
ca. 5 Gehminuten entfernt (circa 400m). 

Einladung zum 7. Tag der Komplementärmedizin
Potential Komplementärmedizin am Beispiel Burnout

Mittwoch, 20. Nov. 2019, 14.00 bis 18.00 Uhr

Komed Regio Thurgau
sekretariat_tg@dakomed.ch
www.komedtg.ch

Edith Graf-Litscher
Präsidentin Komed Regio Thurgau,
Nationalrätin

Sokrates Gesundheitszentrum Bodensee in Güttingen

Referenten
Gastgeber
Dr. Fritz Jaisli, Stiftungsratspräsident 
Guido Schaub, Geschäftsführer
Klinik Sokrates

Moderation
Cécile Mandefield 
Vorstandsmitglied Komed, Geschäftsführerin REGENA AG



PROGRAMM
Datum Mittwoch, 20. November 2019, 13.30 Eintreffen, 14.00 Beginn

Ort Sokrates Gesundheitszentrum Bodensee in Güttingen
Gruppenraum Klinikgebäude
8594 Güttingen
www.klinik-sokrates.ch

Programm 14.00  Begrüssung 
 Komed Regio Thurgau
 Nationalrätin Edith Graf-Litscher

14.10 Kurzvorstellung Klinik-Sokrates
 Guido Schaub, Geschäftsführer

14.25 Vorstellung Burnout-Fall
 Therapieverlauf medizinisch 
 Prof. Dr. med. Manfred Heim

14.40 Bildung von 2 Gruppen und Beginn des 
 Rundganges mit Kurzvorträgen zu einzelnen 
 Therapien

 Besichtigung / Fallinput Kunsttherapie
 Beatrice Länzlinger, Kunsttherapeutin

 Besichtigung / Fallinput Homöopathie
 Margrit Kellenberger, Homöopathin

 Besichtigung / Fallinput Musiktherapie
 Thomas Schröter, Musiktherapeut

15.35 Pause mit Kaffee, Mineral

16.00 Forschungs- und Studienarbeiten im Bereich 
 Komplementärmedizin/integrative Medizin
 Dr. Fritz Jaisli, Stiftungsratspräsident

16.20 Das Potential integrativer Medizin aus Sicht 
 des Care Managements
 Erich Scheibli, Leiter Care Management, 
 SWICA Krankenversicherung

16.40 Fragen, Diskussion, Abschluss 

17.00 Apéro 

Der Verein Komed Regio Thurgau ist im Anschluss an die erfolg-
reiche Volksabstimmung „Komplementärmedizin“ im Jahre 2009 
gegründet worden. Er engagiert sich für die Berücksichtigung der 
Komplementärmedizin, gestützt auf den im Artikel 118a verbun-
denen Kernforderungen der Bundesverfassung: 
• integrative Medizin: Zusammenarbeit von Schul- und 

Komplementärmedizin
• ärztliche Komplementärmedizin in der Grundversicherung
• Diplome für die nichtärztliche Komplementärmedizin 
• Heilmittelvielfalt
• Komplementärmedizin in der Grundausbildung der Medizi-

nalberufe

Der Verein setzt sich mittels Veranstaltungen und gezielten 
Aktionen für die Vernetzung der im Kanton Thurgau wichtigen 
Berufsgruppen und Institutionen ein. Er berücksichtigt die Ziele 
des Dakomed (Dachverband Komplementärmedizin, Bern) und 
stimmt seine Tätigkeiten mit diesem ab.

Kompetenznetzwerk im Thurgau

Anmeldung
Bitte per E-Mail an sekretariat_tg@dakomed.ch
Fachpersonen: bitte Funktion angeben
Anmeldeschluss: Freitag, 15.11.2019
(beschränkte Teilnehmerzahl)

Kosten
Mitglieder Fr. 10.00 
Nicht-Mitglieder Fr. 20.00


