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Mittwoch, 29. Juni 2022
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Liebe Betroffene,
Liebe Angehörige und liebe Interessierte

Chronisch entzündliche Darmerkrankungen wie Morbus Crohn und Colitis ulcerosa 
gehören zu den häufigsten chronischen Krankheiten: In der Schweiz sind über 25 000 
Menschen betroffen.
Diese Erkrankungen können das Leben der Betroffenen und deren soziales Umfeld 
dominieren. Alles dreht sich um die Krankheit. Das sollte nicht sein. Die Crohn Colitis 
Schweiz erleichtert den Informationsaustausch zwischen Patienten und Angehörigen, 
organisiert Veranstaltungen und hilft mit praktischen Tipps, damit die Krankheit nicht 
zum Zentrum des Lebens wird. 

Erfreulicherweise gelingt es aufgrund der Entwicklung von neuen Medikamenten,  
die Erkrankung immer wirksamer zu behandeln. Es gibt auch «komplementäre» 
Therapiearten, welche den Krankheitsverlauf positiv unterstützen können. Um 
einige vertiefter kennenzulernen, organisieren wir zusammen mit dem Dachverband 
Komplementärmedizin DAKOMED eine Veranstaltung, die sich ausschliesslich 
mit dem Thema Komplementärmedizin befasst.

Mit unseren Informationen möchten wir Sie motivieren, mehr über Ihre Erkrankung und 
Ihre Möglichkeiten im Umgang damit zu erfahren. Denn das Wissen soll Ihnen helfen, 
den Alltag besser meistern zu können. Wir freuen uns, Sie zu dieser Patienten-
veranstaltung in Zürich oder im virtuellen Raum einzuladen. 

Bruno Giardina Edith Graf-Litscher Isabelle Zimmermann
Präsident Nationalrätin Geschäftsführerin 
Crohn Colitis Schweiz Präsidentin DAKOMED DAKOMED



Programm
18.30 Uhr Begrüssung 

18.35 Uhr Vorstellung Crohn Colitis Schweiz
 Bruno Giardina

18.45 Uhr Vorstellung DAKOMED
 Nationalrätin Edith Graf-Litscher, Präsidentin

18.55 Uhr Medikamentöse komplementärmedizinische Ansätze
 bei chronisch entzündlichen Darmerkrankungen
 Dr. med. Philipp Busche
 Facharzt für Innere Medizin/Gastroenterologie,  
 Ärztlicher Leiter Innere Medizin, Klinik Arlesheim

19.15 Uhr  Diagnostik und Therapiemassnahmen bei entzündlichen 
 Darmerkrankungen aus der Sicht der traditionellen 
 europäischen Naturheilkunde (TEN) 
 Helene Alge 
 Naturheilpraktikerin TEN und dipl. Colon-Hydro-Therapeutin, 
 Basel Stadt

19.35 Uhr Nichtmedikamentöse Ansätze der integrativen Medizin
 bei chronisch entzündlichen Darmerkrankungen
 Dr. med. Christine Huber 
 Fachärztin Allgemeine Innere Medizin, 
 Oberärztin Institut für komplementäre und integrative Medizin, 
 Universität Zürich

19.55 Uhr Fragerunde

Eintritt kostenlos

Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch!



Hybrid-Veranstaltung

Event vor Ort
Aula KV Zürich
KVZ Limmatstrasse
Limmatstrasse 310
8005 Zürich

Anmeldung  Direkt-Link
zum Event zur Online-Teilnahme

Sämtliche Informationen finden 
Sie auch auf unserer Website:

www.crohn-colitis.ch


